PORTRAIT CHINOIS :

Nous vous proposons de faire un portrait chinois en famille !

Cela vous permettra de passer un moment agréable tout en
découvrant comme vos enfants se percgoivent !

Selon I’age de vos enfants il faudra adapter, dans la regle
classique c’est la personne qui dresse son autoportrait en
fonction des questions, dans le cas ou votre enfant ne
maitrise pas I'écriture et la lecture vous écrirez et lirez pour
lui !

C’est partie ! Amusez-vous bien !

Ce jeu permet a chacun de se présenter de facon ludique et
imaginative.

Chaque joueur doit dresser son « portrait chinois » sur une
feuille de papier, en répondant a des questions posées par
I’animateur et débutant toutes par « Si j’étais... »

Par exemple :

. Sij’étais un animal, je serais...
. Sij’étais un objet, je serais...

. Sij’étais un plat, je serais...

. Si j’étais un pays, je serais...

. Sij’étais un livre, je serais...




. Si j’étais un chanteur, je serais...

. Si j’étais un héros, je serais...

. Sij’étais un vétement, je serais...

. Sij’étais un bonbon, je serais...

. Sij’étais un personnage de jeu vidéo, je serais...
o Etcl..

Une fois les autoportraits terminés I’'animateur en tire un au
hasard a chaque fois et le lis a haute voix, si vous vous
reconnaissez abstenez vous et attendez d’étre découvert !

Les exemples proposés peuvent étre modifié, vous pouvez
également en faire moins ou plus !




PORTRAIT FAMILIAL :

Demandes a votre enfant de dessiner les membres de sa
famille.

Soit a main levée ou bien en emboitant des formes, en
faisant du découpage... Laisser libre court a votre et a son

imagination !




